
ダミーです

      
 昨年開催した、「これか

らの子育てに安心・安全を感
じるためのアートを活かしたワー

クショップ」を一般の方にも参加
していただこうとバージョンアップ

した新企画。妊婦さんとパート
ナー、子育て中の方、アート＆ケ
アに関心を持つ方々、新施設の
見学も兼ねてご参加くださ
い。

人とつながり アート&ケアに出会う
2024 年 9月 28日（土）・10月 5日（土）・10月 19日（土）
@福山市立大学 小松安弘記念館

福山市立大学 教育研究交流センター ワークショップ

中国バス：「手城入口」下車 徒歩 2分
中心部循環路線まわローズ： 「リーデンローズ入口」下車 徒歩 10分
来学者駐車場：大学から市道福山港沖野上線を挟んで東側
※駐車スペースには限りがあります。なるべく公共交通機関をご利用ください
※小松安弘記念館には駐車できません

交通アクセス

主催 =福山市立大学教育研究交流センター    協力＝福山市ネウボラ推進課
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講座全体の説明

日時 講座名 内容 参加費 定員 講師

自転車発電で電気をつくろう

音楽づくりを気軽に楽しもう

絵本の世界を愉しもう

背守刺繍で想いを伝えよう

何気ない日常を想起しよう

絵でコミュニケーションしよう

みんなで楽しむ造形遊び

振り返って

無料

無料

無料

無料

880円 / 人

無料

無料

10組
程度

（お一人でも可）

10 組
程度

（お一人でも可）

10 組
程度

（お一人でも可）

10 組
程度

（お一人でも可）

1,500 円 / 組

無料

10名
程度

10名
程度

10名
程度

自分だけのオリジナルの照明をつくり、自転車発電で光
らせてみます。普段何気なく利用している電気やエネル
ギーについて、体験しながら楽しく学んでみませんか？

無作為に発せられる音に合わせて意図的に音を重ね、「音
楽」をつくっていきます。楽譜通りに歌ったり、鍵盤楽
器を演奏したりする能力は不要で、誰でも参加できます。
「正解」も「失敗」もない音楽づくりを楽しみましょう。

芸術文化の価値とケアについて、『芸術文化の価値とは何
か』を引用しつつ、今回の講座で何を感じていただきた
いか、説明を行い、半構造化アンケートをお願いしたい。

絵本は読む人（子ども・大人）によって様々な楽しみ方
があります。絵本の世界にゆったりと浸り、参加者の皆
さんと語り合いながら、絵本の世界を楽しみ、明日から
の日常を心豊かに過ごす喜びを共有してみませんか？

背守刺繍とは、江戸時代から伝わる、背中に（縫い）目
を作ることで魔物から子どもの命を守るために考案され
た「おまじない」。VUCAの時代を生きる私たちも、刺繍
に託して安心を自分と誰かに届けてみよう。

「日常記憶地図」（サトウアヤコ）という手法を用いて、
参加者のみなさんの懐かしい日々のささやかな記憶を想
起します。自分の記憶に身を委ね、他者の記憶と思いが
けず重なり合う空間を楽しみましょう。

絵は絵心や美的センスを気にする人もいますが、ここで
は不問です。絵によるコミュニケーションという非日常
的な体験を味わう中で、自身や他者の価値観を知り相互
理解を深めることを目的としたプログラムを実施します。

この造形ワークショップでは、身体を働かせながら共同
して材料を並べたり、つなげたり、重ねたりする造形遊
びの活動を通じて、みんなで創り出していく喜びを共有
体験します。

講座から学べたこと・変わったこと・これから動き出し
たいことを語り合ってシェアして、もしかしたら、共同
できそうなことを考える。

大谷 悠（福山市立大学 都市経営学部 講師）
空き家・空き地を活かしたまちづくりについて、
日欧の実際の現場で活動しつつ都市研究を行っている。

古山 典子（福山市立大学 教育学部 教授）
音楽教育、音楽科教育。共著に『おんがくのしくみ』（教
育芸術社）、『音楽を学ぶということ』（同）など。

池田 明子（福山市立大学 教育学部 教授）
保育学。幼稚園教諭として長く保育現場に勤務し、子
どもと共に絵本の世界を楽しんできた。

正保 正恵（福山市立大学 教育学部 教授）
家族生活教育、家庭科教育。共著に『家族生活の支援
―理論と実践―』（建帛社）、『助産ケアの基本』(日総研 )
など。

宮前 良平（福山市立大学 都市経営学部 講師）
社会心理学。被災した写真の洗浄・返却活動を通じて、
記憶や想起が人生に与える意味について研究している。

山内 加奈子（福山市立大学 教育学部 講師）
臨床心理学。子どもから高齢者まで幅広い年齢層の人
を対象に科学の視点からこころを考えてきた。

渋谷 清（福山市立大学 教育学部 教授）
美術教育。“造形あそび” の要素を取り入れた表現教育
をワークショップや公開講座等で実践展開している。

※作ったランプはお持ち帰りいただけます

※自分の音楽を録音してお持ち帰りいただけます

※お気に入りの絵本を１冊持参してください

※捨ててもよい雑誌等（絵や写真付）をご持参ください（ない場合は不要）

お申込・詳細：
右の QR コード、または下記 URL から
https://forms.office.com/r/XJDtzxqQiK

A［10:00-11:30］  B［12:30-14:30］  C［14:40-16:40］

・本ワークショップは研究の一環でもあるため、個人が特定され
るこのがないように配慮した形でのアンケートやインタビューを
行います。差し支えなければご協力いただければ幸いです。
・参加費は実費です。

問い合わせ先：福山市立大学 教育研究交流センター
〒721-0964 広島県福山市港町二丁目 19番 1号
TEL:084-999-1112（平日 8:30 ～ 17:00）FAX:084-928-1248
E-mail : koryu@fcu.ac.jp
https://www.fcu.ac.jp/contribution/recurrent/lecture/


