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保育における子ども理解 
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該当するＳＤＧｓ 

１  研究内容 

保育現場での勤務経験を活かしながら、子ども理解を核とした保育の構築に向けて、保育者による子ど

もの見取りや支援について研究を行っています。子どもが主体性を発揮しながら遊び、生活するためには

保育者が子どもをどのように見取り、理解することが大切なのか、子どもと共に創る保育を展開するため

には保育者がどのように保育環境を構成し、支援することが必要なのかということを追究しています。そ

のことを通して、保育者自身が子どもから学ぶことの大切さや保育の愉しさを実感できるような研究を進

めていきたいと考えています。そのために私自身は、子どもを見取り、支援する保育者の営みを俯瞰して

観ることと同時に、保育者の心もちに寄り添い、共に学ぶ姿勢で保育現場に貢献できたらと考えています。 

また、幼児教育と小学校教育との接続に向けて、子ども同士の交流活動や保育者・教師同士の連携に関

する実践及び実践研究を進めてきました。このことを土台としながら、現在求められている更なる幼保小

の接続に向けて、接続期における保育者・教師の子どもの見取りと支援について研究を進めています。保

育・幼児教育と小学校教育では教育内容や指導方法等に違いはありますが、一人ひとりの子どもの成長や

学びを理解し、長期的に見守り、支えるために、保育者・教師同士がまなざしを共有していくこと、保育・幼

児教育と小学校教育それぞれの独自性を尊重すると共に、お互いのよさを学び合い、保育・授業実践に活

かしていくことが次代を担う子どもたちの確かな成長や学びにつながると捉えています。 

２  連携可能性のある研究分野、又は、これまでの連携実績    

連携可能性のある研究分野 

・乳幼児期の子どもの見取りと支援に関する研究

・幼保小接続に関する研究

これまでの連携実績 

・公立幼稚園教育研究会講師（福山市）

・公立幼稚園・こども園教育研究会研修講師（美作地区）

・教員の資質・向上能力推進事業講師（広島市立幼稚園）

・広島県国公立幼稚園・こども園連盟教育研究大会講師

・幼稚園中堅教諭等資質向上研修講師（岡山県）

・教職員研修講座講師（岡山市）

・幼保小連携教育合同研修講師（福山市）

・広島大学附属三原幼稚園・小学校・中学校：幼小中一貫教育研究会保育部会指導・助言者
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